
子育て相談・子育て情報発信                     

名古屋市地域子育て支援拠点  

めだかひろば  2019 年 1 月 

名古屋市守山区弁天が丘 1106 番 めだか保育園 2 階   

（０５２）７３７－８５５５ 

あけましておめでとうございます。年が改まって寒さも本格的になってきましたね。皆

様、いかがお過ごしでしょうか？ ひろばでは 12 月に「冬の過ごし方」についての学習会

をしました。インフルエンザや胃腸風邪にかかってしまった時の症状や、家庭で気をつけ

る事等のいくつかを紹介していただきました。「いつもと様子が違うかも・・・」と思った

ら早めに受診することが大切だそうです。寒さに負けず、元気にこの冬を乗り切りたいも

のですね。 

11 日に保育園のお正月遊びに参加します。25 日には、給食試食会があります。ぜひお

越し下さい。 

  １月の予定 

   月    火    水    木    金 

 1 日 

お休み 

2 日 

お休み 

3 日 

お休み 

4 日 

フリースペース 

７日 

フリースペース 

 

８日 

フリースペース 

９日 

フリースペース 

 

１０日 

フリースペース 

 

１１日 

お正月遊び 

１４日 

成人の日 

  

1５日 

フリースペース 

 

1６日 

フリースペース 

1７日 

フリースペース 

1８日 

ホール開放 

21 日 

フリースペース 

 

22 日 

フリースペース 

23 日 

誕生会 

 

24 日 

フリースペース 

 

2５日 

給食試食会  

28 日 

フリースペース 

 

２９日 

フリースペース 

 

３０日 

フリースペース 

 

３１日 

フリースペース 

 

 

 

 

★フリースペースは、月～金（午前 9:30～12:00、午後 15:00～17:30）開いています。 

★子育て相談は、随時受け付けています。 

栄養士との懇談を希望される方は事前にお知らせください。 

★電話相談を受け付けています。（月～金）9:00～17:00 

★１１日(金)に「お正月遊び」、25 日には、給食試食会があります。   

 

 


