
今月のわらべうた 

＊でろでろ つのでろ 

でろでろ つのでろ 
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＊子育てのワンポイント 

先日、多田純也さんの「あそび」の学習会に参加してきました。親子で参加の方も一緒に童心に 

返って遊び笑顔があふれたひとときでした。 

「あそび」「伝承あそび」「表現あそび」 

＊「あそび」は自分が主人公。楽しくなければ「あそび」ではなくなります。 

習い事はあそびとは異なってきます。 

＊子どもたちはどんなことをしたいか自分たちで考える力を持っています。しかし、自分の思いだけで

は決まりません。意見を引かないとならない時もあります。「話し合い」の場をたっぷりと持つことで

社会性が育ちます。・・・大人が決めてしまうことは簡単ですが、自分たちで決める事で「あそび」の

楽しさが溢れてくるのです。 

＊そんな中から子どもはルールを学びます。・・・ルールも自分たちで決めていきます。 

「あそび」は胸、身体を開き、上を向き、コミュニケーションの取れやすい身体を作ります。 

＊「二度とない子どもの時代に豊かなあそびを。あそびは子どもが幸せに成長するためにある。子ども

は本来あそびの天才！大人よりもすごいものを持っている。今、遊べなくなっているのではない、環

境が変わっているだけ。」 

競争や大人の評価ではない、勝っても負けても楽しい。間違って楽しい。「一人一人が違うことが素晴

らしいと認め合うことが出来るのが「あそび」であり表現活動です。「間違ってもいいんだよ」という

体験を沢山して欲しい。自分自身のドキドキ・ワクワクな気分を大切にしながら。 

                   ～ 多田純也さんの「あそび」の学習会より ～     

◎汗にまみれ、どろんこになって、水浸しになって一緒に子どもたちとあそび込めることが 

出来る乳幼児期を大事に過ごしてしたいですね。 

◎乳児期、親子でスキンシップを取りながら、目と目を合わせながら、大好きな大人にたっぷりと甘え

ながらの「あそび」を大切にしていきたいですね。 

     

 

 

  

 

 

 

 

                                ７月の予定 

３日（水）七夕飾り作り 

5日、１９日（金）プール開放 

10日（水）フラダンス 

2６日（金）誕生会 

 

今月の絵本 

＊ぞうくんのあめふりさんぽ 

なかのひろたか著 福音館 

＊はっぱのおうち 

     征矢清著 福音館 

 

                    

 

今月のうた 

＊ながぐつマーチ 

ながぐつはいてるね ドンドン 

がぼがぼ歩こうね ドンドン 

どろんこ道でもさ ドンドン 

ホラ平気で歩こうよ ドンドン 

ながぐつはいてるね ドンドン 

がぼがぼ歩こうね ドンドン 

どろんこ道でもさ ドンドン 

ホラみんなで元気よく ドンドン

ン 

 


