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マ
ス
ク
を
し
て
い
る
と
、
暑
苦
し

く
感
じ
る
こ
の
頃
。
町
南
で
は
感
染

予
防
を
し
な
が
ら
、
い
つ
も
の
生
活

が
流
れ
て
い
ま
す
。 

 

先
日
バ
ラ
の
剪
定
を
手
伝
っ
て

く
れ
た
６
０
代
の
Ｍ
さ
ん
が
「
あ
～

疲
れ
た
！
」
と
い
い
つ
つ
、
食
後
「
ま

だ
（
葉
）
お
ち
て
る
か
ら
」
と
自
分

か
ら
掃
き
掃
除
の
続
き
を
。
庭
の
草

が
気
に
な
っ
て
抜
い
て
く
れ
た
Ｋ

さ
ん
。
次
は
「
な
に
か
植
え
な
き
ゃ

～
」
と
気
に
な
っ
て
仕
方
な
い
様

子
。
野
菜
と
ご
近
所
か
ら
い
た
だ
い

た
花
の
苗
を
植
え
て
く
れ
ま
し
た
。

そ
の
気
遣
い
に
ア
リ
ガ
ト
ウ
デ
ス
。 

 

5 月は子供の日にちなんでこいのぼり作りを行いまし

た。布を輪ゴムで縛り、染粉を溶かしたお湯に漬けます。

輪ゴムで縛った部分は染まらない為、鱗の模様を表現で

きます！皆さん黙々と取り組んで下さいました(^^) 

午後お出かけしない日は屋内でもしっかり体を動かします！職員も日頃の

運動不足を実感する場面です(>_<) 

利用者さんがお手

紙を書いて利用者

さん同士でカーネ

ーションを合わせ

てプレゼント！！ 

クリアーボードをおいて

感染予防！ 

A さんのご主人から

いただき、癒され中！

います。 

きゅうり・な

す・ミニトマ

ト・ゴーヤ・ひ

まわり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

町南のお茶会 
6 月 17 日 水曜日 午後

2 時半～4 時 
久しぶりの開催です。みなさんおいでください。 

＊玄関での検温、消毒にご協力お願いします。 

 

    

6 月の予定 

・避難訓練  1 日(月) 

・体重測定  第１週 

・音楽療法  第 1(金)、第 3(土) 

・お出掛け ・誕生日会 ・映画上映会 

※お出掛けに関しては新型コロナウィルス感染防止

の観点から中止する場合があります。 

 

 

 

4 ヶ月ぶりの開催となります。 

6 月 19 日（金曜日） 

午後２時～３時半 

めいほく町南の家 

周りを気遣って下さる Hさ

ん。皆さんから祝われてと

ても嬉しそうな笑顔を見せ

て下さいました(^^ 

緊急事態宣言が出された 5 月は思うように外出できず、ストレスが

溜まっている方も見えました。そんな中で皆様から「デイに来れて

良かった」「ここに来ると嫌な事も忘れる」等の声を頂きました。

私たちの存在が少しでも皆様の心の支えになれたのかな？と思う

と同時に、私たちも皆様からの気遣いに支えられていたと気付かさ

れる月となりました。 

気 持 ち

いい！ 


