
一時保育のしおり 
 

一時保育とは… 
パート就労など保護者の就労形態の多様化に伴う一時的な保育や、保護者の傷病な

どによる緊急の保育、育児疲れの解消などを目的とし、保育所に入所していない児童

を対象に、保育所でおこなう保育です。 

 

■めいほく保育園における一時保育の保育時間 

８時～１８時までのうち必要な時間。（１２月２９日～１月３日は除く） 

 

■利用料 

区  分 
利 用 時 間 

６時間まで ８時間まで １０時間まで 

① 市町村民税が所得割額

40,800 円以上の世帯 
1,200 円 1,600 円 2,000 円 

② 市町村民税が均等割のみ

の世帯 及 び所得 割額

40,800 円未満の世帯 

600 円 800 円 1,000 円 

③ 生活保護世帯 

及び 

市町村民税非課税の世帯 

0 円 

＊上記の利用以外に食事３００円が必要です。 

＊利用料は、当日保育がはじまる前におつりのないようお持ちください。 

 

■手続き方法（事前書類の申込み先） 

・居住区の民生こども課  ⇒ 非定型保育、緊急保育、リフレッシュ保育 

・保育園         ⇒ 緊急保育、リフレッシュ保育 

 

■持ち物チェックリスト 

着替えの服（シャツ、パンツ、ズボンを必要な枚数）  

バスタオル２枚（お昼寝用です、敷布団は保育園で用意します）  

身体拭き用タオル（薄手のものがいいです）  

食事のエプロン １枚（おやつ時は使用しません）  

おむつを使用しているお友達 

（おむつ６枚程度、ウェットタイプのおしりふき） 
 

ミルクを飲むお友達 哺乳瓶（乳首をセットして） 

※飲む回数１回分ずつに分けて持ってきてください。 
 

汚れ物入れ（ビニール 3 枚）  

水筒もしくはマグ（水分補給の為、白湯又はお茶を入れてください）  

※持ち物はすべて、名前が分かるようにはっきり書いてください。 


