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夏
本
番
で
す
ね
～
。
先
日
の
ス
コ
ー
ル

に
は
び
っ
く
り
。
こ
れ
も
温
暖
化
の
影
響

で
し
ょ
う
か
？ 

 

被
爆
国
と
し
て
７
６
年
目
の
夏
。
そ
し

て
核
兵
器
禁
止
条
約
発
効
さ
れ
た
初
め

て
の
夏
。
世
界
で
５
５
カ
国
が
批
准
。
日

本
も
そ
の
お
仲
間
に
入
っ
て
ほ
し
い
も

の
で
す
。 

 

先
日
、
１
０
１
歳
の
Ｓ
さ
ん
が
自
宅
で

介
護
者
の
お
孫
さ
ん
に
看
取
ら
れ
召
さ

れ
ま
し
た
。
１
７
年
前
、
ご
近
所
で
通
り

か
か
る
と
大
き
な
声
で
「
あ
ん
た
ん
と
こ

は
い
か
ん
で
な
～
」
と
。
数
年
後
「
ぼ
け

た
で
、
あ
ん
た
ん
と
こ
来
て
も
い
い
ん

か
？
」
と
。
そ
れ
か
ら
の
お
付
き
合
い
。

気
丈
で
し
っ
か
り
者
。
何
回
入
院
し
て

も
、
家
に
帰
り
た
い
一
心
で
退
院
。
そ
れ

を
支
え
た
の
が
お
孫
さ
ん
や
ご
近
所
さ

ん
。
家
で
死
ぬ
こ
と
を
自
ら
の
意
思
で
全

う
し
た
Ｓ
さ
ん
。
そ
の
人
生
に
関
わ
ら
せ

て
も
ら
え
た
事
に
感
謝 

 

今年も短冊にお願いごとを。「何を書いていい

かわかんない」「急にお願い事を言われても」

と困惑な様子。じっくり考えると 2枚 3枚と短冊

に願い事を書いてくれました。「老後の金を貯

めたい！」とユニークな願い事も。 

手づくりの昼食「今日の ・・・

おいしかったよ。ごちそう

様！」と調理職員に声をかけ

てくれます。 

＊エビ・肉巻き

フライの野菜

添 え ＊ が ん

も・いんげんの

煮物＊マカロ

ニサラダ＊ネ

ギわかめ味噌

汁＊バナナ入

りみかん缶＊

ふりかけご飯 

足踏み（4 種類）・

負荷脚あげ・歩行

訓練・ゴムバンド

の着脱訓練。握

力まきまき訓練

を繰り返し自分の

ペースで移動し

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月の予定 

・避難訓練  2 日(月) 

・体重測定  第１週 

・音楽療法  第 1(金)、第 3(土) 

・夏まつり デイ町南 26・28 日  

町南の家 17・20 日 

・お出掛け ・誕生日会 ・映画上映会 

※お出掛けに関しては新型コロナウィルス感染防止の観点から中止する場合があります。 

町南のお茶会 
久しぶりの開催。懐かしいご近所の話盛り上がりま

した。＊8月はお休みです。コロナ感染状況でお休

みになることもあります。 

次回 9月 15日（水曜日） 14：30～16 

 

 

 

 

しっかり者のＡ

さん。職員も色々

とＡさんから教

わっています！ 

歌が大すき 0 さ

ん！♪もしもし亀

よ 歌います！！ 

 

いつも元気なＡさ

ん！口腔体操参加

率 100％！！ 

 

笑顔が素敵なⅯさ

ん！おしゃべり大

好き！自画像の鉛

筆画が素敵です。 

いつも元気なKさ

ん！箱折りがお得

意！自宅から届け

てくれます。 

7 月は「町南酒場」を開催しました！デイの内装を居酒屋風に飾りつけして、事前にみなさんから希望をとった

居酒屋メニューを用意しました。準備から参加していただき、バタバタしながらもワイワイと楽しい一時を過ごす

事ができました。お酒をともなう会食が制限される中ですが、少しでも居酒屋気分を味わっていただけたでしょ

うか？※飲み物は全てノンアルコール飲料です。 

☺ 


