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街
路
樹
の
黄
色
に
色
づ
い
た
銀
杏
が
落
ち
始
め
、
近

く
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
は
恒
例
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が

輝
い
て
い
ま
す
。
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
で
の
年
末
で
す
が
、

さ
さ
や
か
な
幸
せ
見
つ
け
た
い
も
の
で
す
。 

 

先
日
念
願
だ
っ
た
、
高
齢
者
の
認
知
症
対
応
型
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
が
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
法
人
と
し
て
初
め

て
の
入
所
施
設
が
北
区
上
飯
田
に
２
０
２
３
年
１
月
に

開
所
し
ま
す
。
小
規
模
多
機
能
型
事
業
所
は
４
月
に
同

じ
場
所
で
立
ち
上
げ
る
予
定
で
す
。
地
域
の
中
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
事
業
所
づ
く
り
の
準
備
を
進
め
て
い
き

ま
す
。 

今
年
度
、
研
修
の
一
環
と
し
て
正
規
職
員
が

順
番
に
「
自
分
が
大
切
に
し
て
い
る
介
護
」
の
事
例
を

発
表
し
て
い
ま
す
。
書
く
の
は
大
変
で
す
が
、
振
り
返

る
事
で
見
え
て
く
る
も
の
が
あ
り
、
そ
れ
を
職
員
で
共

有
で
き
る
良
い
機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
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運動会を行いました。赤組・白組に分かれて競技を行いました。「頑張

れー！」と同じチームの利用者さんを必死に応援していました。 

準備運動

バ ッ チ

リ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１2 月の予定 

・避難訓練  1 日(水) 

・体重測定  第１週 

・音楽療法  第 1(金)、第 3(土) 

・クリスマス会 

・お出掛け ・誕生日会 ・映画上映会 

※お出掛けに関しては新型コロナウィルス感染防止の観点から中止する場合があります。 

町南のお茶会 

12月 15 日（水曜日）  

午後 2時半～4時  

めいほく町南の家 

昔の仕事の話になりモールス信号で「ツートントンってう

ってね・・」と。それで伝わるなんて、今では考えられな

い！すごい時代ですね～ 

※コロナ感染状況により、中止になる可能性があります。 

 

知識豊富な M さん。パ

ソコンで日記を記入

中！！ 

介護保険における抜本的転換を求め

る請願署名が 1175筆集まりました。２

次締め切りが 1 月までですので、引き

続き、よろしくお願いします。 

いつも笑顔のＩさ

ん。歌とお散歩が大

好き！ 

岩屋堂へ行きました。すこし寒かったですが、「こんなに綺麗なもの見せても

らってうれしい！」「良い景色だなー」と楽しまれていました。 

3 本もおかわ

りしたよ～ 

 

めいほく保育園の隣（公園）に集まっ

た沢山の人にびっくり！汗をかきなが

ら炭火で焼いてくれた皆さんに感謝。

久しぶりに地域や法人の他施設の人

にあえた幸せな時間でした。 


