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澄みきった秋の空が広がり、過ごしやすい季節になりましたね。     ２０２２年 10 月         

秋といえば、食欲の秋、芸術の秋、スポーツの秋です。皆さんはどん

な秋を楽しみますか？考えるだけでウキウキしますね。朝夕の気温差

に気を付けながら、今月も元気に過ごしましょう。       

１０月の予定  

月 火 水 木 金 

３フリースペース ４フリースペース ５フリースペース ６フリースペース ７ 子育て学習会 

「絵本について」 

10 祝  日 11 フリースペース 12 フリースペース 13 フリースペース 14 フリースペース 

17 フリースペース 18 フリースペース 19 フリースペース 20 フリースペース 21「薮田公園で遊

ぼう」午前中のフリ

ースペースは閉所 

24 フリースペース 25 フリースペース 26 フリースペース 27 フリースペース 28 ミニ運動会 

31 フリースペース     

お知らせ  

＊７日(金) 子育て学習会「絵本について」6家庭、要予約（10時１５分～11時１５分） 

☆守山図書館の方がお話しにみえます。絵本の大切さや読むポイントなどの他、読み聞かせもあります。 

＊21日(金) 「薮田公園で遊ぼう」 予約は要りません。（10時３０分～11時１０分） 

☆現地集合・現地解散です。公園に支援センターが出張します。午前中のフリースペースは閉所します。

公園の方に是非遊びに来てくださいね。 

＊２８日(金) 「ミニ運動会」 10家庭、要予約。 （10時１５分～11時 1５分） 

☆水分補給、着替え、帽子、汗拭きタオルをご持参ください。おうちの方も動きやすい服装でお越しく

ださい。園内での写真の撮影はご遠慮ください。 

☆行事は午前中のみです。まれに日程が変更になる場合がありますのでご確認ください。 

☆全てのイベントは新型コロナウイルス感染の状況次第で変更、または見合わす場合があります。 

感染状況で迷う場合があれば連絡ください。 

＊フリースペースは、月～金（午前 9：00～12：00、午後15：00～17：00）開所します。 

(土・日・祝はお休みです) 

＊子育て相談は、随時受け付けています。栄養士、看護師との懇談を希望される方は事前にお知らせ下

さい。 

＊電話相談、受け付けています。（月～金）９：００～１７：００ (土日祝のお電話はご遠慮ください) 

＊午後のフリースペースとイベントの日は一時保育の登録(説明)を行いませんので、希望される方はイ

ベントの日以外の午前中にお尋ねください。 

＊駐車スペースに限りがありますので、お車でのご来園は見合わせてください。 

なえしろ保育園子育て支援センター 

    守山区野荻町２－６１  

（０５２）７９３―１２１３  



 

 

 

 

 

 

 

    

                     

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

                     

                       

  

         

      

 

 

 

１１月の予定  

☆18日(金) 園庭開放 

☆30日(水) 子育て学習会 

      「離乳食について」 

※1日(火)「もりやまっこ」の為、 

午前中のフリースペースは閉所します。 

※予約はそれぞれ一ヶ月前から受け付けています。 

変更になる場合がありますので、詳細は電話など 

で確認してください。 

                            

 

 

 

今月の絵本 

ぐるぐるちゃん 

長江 青／作・絵 福音館書店 

おやすみなさい おつきさま 

マーガレット・ワイズ・ブラウン／作 

クレメント・ハード／絵 せたていじ／訳 評論社 

 

今月のわらべうた 

とんぼ、とんぼ 

このゆびとまれ 

とんぼ、とんぼ 

めをまわせ 

まわせ、まわせ 

めをまわせ 

今月のうた 

どんぐりころころ 

どんぐりころころ 

どんぶりこ 

お池にはまって 

さあたいへん 

どじょうがでてきて 

こんにちは 

ぼっちゃんいっしょに 

あそびましょう 

＊子育てのポイント＊  

♪からだあそびわらべうた♪  

「いちめど にめど」         

 

「はじめてのわらべうた」 清野京子・編著／近藤理恵・絵 ちいさいなかま社より 

 

＜遊び方＞ 

唱えながら、人差し指でくすぐるよう

に、首、背中、腰とさわっていきます。

赤ちゃんには、やさしく（ちょっとだ

け刺激のあるように）します。 

＜わらべうたとこどもたち＞ 

言葉の意味は、「ひとつめ、ふたつめ、

みっつめ…」という感じです。 

お母さん、お父さんとのスキンシップ

はとても大事です。温かな手で触って

もらうだけで子どもたちは落ち着きま

す。乳児に関係なく、年長児でもやっ

てもらうとうれしそうですよ。 



 

＜お願い＞ 

＊事前に検温をお願いします。37，5度以上はご遠慮下さい。 

感染予防のため、体調の悪い時の参加は見合わせてください。 

＊入り口で健康状態を把握いたしますので、インターホンを鳴らしてからおあがりく

ださい。 

＊発熱があった場合、熱が下がった後 24 時間は様子を見て来園は控えてください。 

＊一時保育又は支援センターをご利用された後に陽性が確認された場合は、すぐ保育

園の方に連絡いただきますようご協力お願いします。お子さんのみに限らず、同居

の方に風邪症状がみられたり体調がよくない方が見えた時もご注意ください。 

＊手洗い、アルコール消毒、ウイルス飛沫・付着予防策として、マスクの着用をお願

いします。 

＊密集を防ぐことを心掛けていきたいと思いますので、大勢の方の参加時には譲り合いで

お願いします。 

＊安全のため、靴下は脱いで遊びましょう。 

＊水分補給のお茶、必要な着替えをご用意ください。室内でのおやつはご遠慮ください。 

＊イベント、園庭開放は予約制とさせていただきます。 

＊誕生日の方は随時声をおかけください。 

＊駐車スペースはありませんので、徒歩又は自転車でお越しください。 

 

 

 

                                                                                      


