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北区上飯田南町５－５２－２   （０５２）９１５－３０７４       

めいほく保育園 1F   

🌼めいほく保育園門(北側)から入ってすぐ左に子育て支援センターがあります。お気軽にどうぞ🌼 

―あけましておめでとうございます。― 

 新しい年を迎えました。毎日の開所で子どもたちの安心して遊べる場、 

子育ての悩み事を気軽に話せる場が広がりました。今年も「子育ては 

仲間のなかで」を合言葉に子育て支援の輪が地域のみなさんと 

一緒に大きく広がっていくことを願っています。 

年始は５日（木）より開所いたします。 

フリースペースは（AМ9:00～11:30 PM15:00～17:30）毎日開所。     

 皆さんが元気に楽しく利用できるように、お願いしていることがあります。 

①大人の方は、マスクをして入室してね。近距離での会話はご遠慮ください。 

②入室したら親子とも、検温・手洗いをしてね。（手拭きタオルは持参してください） 

③体温が 37.5 度以上の場合は入室をご遠慮ください。 

➃ご家族に体調不良の方がいる場合は利用を控えてください 

⑤換気には十分気を付けますが、人が多くなったと感じたらゆずりあい、密を避けるようにしてください。 

（利用状況をみて、場合によっては、今後フリースペースの利用を予約制とすることがあります。） 

★なかよしひろば 1月１９日(木) /場所：上飯田児童館「歯の話」時間：10：00～11：30 予約は児童館にて  

対象：０歳児の保護者 ※なかよし広場は児童館・めいほく保育園・第２めいほく保育園・北病院共催の取り組みです。 

☆離乳食体験＆給食の先生とおしゃべり 1月 25日(水) /場所：めいほく保育園 時間：10：15～11：15 要予約 

○所持品・貴重品の管理はご自分でお願いします。 

〇園内での写真撮影は原則として許可していません。掲示物、子どもを携帯電話、カメラなどで撮

らないようにしてください。どうしても必要な場合は、事前に職員まで声をかけていただきます

ようお願いいたします。 

〇水分補給できるお茶を各自お持ちください。（飲食はご遠慮ください。） 

〇お部屋では転倒防止の為、靴下を脱いで遊びましょう。 

○栄養士、看護師との相談や子育て相談など受け付けています。また、

のびのび子育てサポート事業、一時保育についても担当者までお気軽

に声をかけてください。電話相談もお気軽にどうぞ！

   月    火    水    木    金 

２日 

お休み 

３日 

お休み 

４日  

お休み 

５日  

フリースペース 

６日  

フリースペース 

９日 

祝日 

１０日 

フリースペース 

１１日 

フリースペース 

１２日 

フリースペース 

１３日 

フリースペース 

１６日 

フリースペース 

1７日 

フリースペース 

1８日 

フリースペース 

１９日 

フリースペース 
★なかよしひろば 

２０日 

フリースペース 

２３日 

フリースペース 

２４日 

フリースペース 

2５日 

フリースペース 
☆離乳食体験＆おしゃべり 

2６日 

フリースペース 

2７日 

フリースペース 

３０日 

フリースペース 

３１日 

フリースペース 

   



子育て支援センターめいほく発行  

 


