
めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば ８月 

 

 

  毎日とても暑い日が続いていますね。暑さのために食欲がなくなったり、体力を消耗したりして、体

調を崩しやすい季節なので、気をつけてあげることが必要ですね。寝冷え、夏風邪、下痢などに注意し、

元気に夏を乗り切りたいですね。こまめな水分補給もお忘れなく。  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保育園の行事に参加して、一緒

に楽しい時間を過ごしました。 

〝たなばた会〟では『おりひめと

ひこぼし』のお話のパネルシアタ

ーをみたり、♬たなばたの～かみ

さんが～棚から落ちてはいもぐれ

～のあそびもしましたよ。 

〝なつまつり〟では缶つみ、おめん、めだかつり、 

わにわにぱにっく、風船つりのコーナーがあり、可愛

い笑顔がいっぱいでした。 

『親子で無理なく進めるおむつはずれ』 

 前野講師をお迎えしてわかりやすく

お話ししていただき、とても参考になり

ました。のんびり焦らず進めていこうと

思いました。などの感想がありました。 

 

７月の様子 

うみだよかわだよ 

 

うみだよかわだよ あおいなみずは 

ふねこげば さかなもおどる 

 

 

かれっこやいて 

 

かれっこやいて とっくらきゃしてやいて 

しょうゆつけて たべたらうまかろ 

 


