
めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば ４月 

 

 

 春風が心地いい季節になり、新年度がスタートしました。今年度もまた、めだかひろばにたくさんの方

が遊びに来て下さることを、スタッフ一同お待ちしております。相談事などありましたら、お気軽にお声

かけくださいね。 

先月の様子   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈だいどーだいどー〉 

   ここは とうちゃん にんどころ      ①人差し指で、右ほおを４回軽くつつく（さわる）   

ここは かあちゃん にんどころ      ②左ほおを４回軽くつつく 

ここは じいちゃん にんどころ      ③おでこを軽く４回つつく 

ここは ばあちゃん にんどころ      ④あごを軽く 4 回つつく 

    ここは ねえちゃん にんどころ     ⑤鼻の頭を軽く４回つつく 

    だいどー だいどー          ⑥手の平で顔の周りを２周さわる 

    こちょ こちょ こちょ        ⑦わきの下をくすぐる。 

 

延期になっていた『乳幼児の栄養』の学習会が行われました。 

 (株)明治から栄養士さんに来ていただき、乳幼児期の栄養・赤ちゃんの防災グッズ

について学びました。 

   参加されたお母さんからは、災害時のことをじっくり考えるいい機会になり

ました。個別に相談できてよかったです。などの感想をいただきました。  

『絵本の楽しさ・選び方』守山図書館から司書さんが来て絵

本の紹介をして下さいました。月齢に応じた絵本の選び方、

読み方がわかりよかったです。などの感想がありました 

『ホールであそぼう』 

 肋木では、梯子階段を上って滑り台を楽しんだり、鉄棒

にぶら下がったり、マット山を乗り越えたりして、身体を

いっぱい動かして楽しんでいましたよ。 


