
２０２４年度 ぴよぴよ育児広場    

春夏コース    第二めいほく保育園 

保育園で遊んでいるあかちゃんのあそび、わらべうたを親子で体験してみませんか。 

どなたでも参加できます。登録制なので、事前に申し込みをお願いします。 

０歳児(おおむね１歳半まで)の親子が対象です。 

 

 5月１７日(金)～7月５日(金)   ８回  定員１０名 

(1回ずつの申し込みではなく、通しでの開催になります) 

場所：第二めいほく保育園 屋上・１F保育室 

（雨天の場合は「地域交流センターふらっとるーむ」） 

                                       

時間：10:00～10：45頃 

                                     

 内容 子育て交流 

5月１７日（金）  

           

はじめましての自己紹介 

（屋上で遊びましょう） 

我が子の名前の由来 

  

  ２４日(金) 散歩 ｏｒ 絵本 

(帽子、お茶などご用意ください) 

妊娠と出産 

 

  ３１日（金） わらべうたであそぼう 

 

「おでかけ」どうしてる？ 

 

  6月７日（金） 散歩 ｏｒ 絵本 

(帽子、お茶などご用意ください) 

「ストレス発散法」は？ 

※「病気」についての困りごとなど 

  １４日（金） 夏にかかりやすい病気について 看護師に聞いてみたいこと、なんでも聞い

てみよう 

  ２１日（金）  屋上 身体を動かしてあそぼう 

 

子育てで大変だと思うこと 

※「食」についての悩みごとなど 

２８日（金） 離乳食について 栄養士にきいてみたいこと、なんでも聞い

てみよう 

  ５日（金）  七夕飾りを作ろう 

 

お母さんの願い事 

「こんなことやってみたい」交流 

※5月 24日（金）、6月 7日（金）どちらかで散歩を予定しています。24日、天気がよく散歩に行ければ 

6月 7日は、散歩はなしです。 

 

     ☆内容や子育て交流のテーマは変更させていただくことがあります 

お問い合わせ、申し込みは第二めいほく保育園に連絡お願いします（９１４－９５５４） 

                                担当―石田 横井 

上飯田南町５－５３みなみ町福祉センター内 


