
めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば 11月 

 

 

 スポーツの秋、読書の秋、芸術の秋、そして、食欲の秋！秋には栄養豊富な食べ物がたくさんあります

ね。旬の物をいろいろ食べて、風邪をひきにくい体づくりをし、冬を迎えたいですね。 

 今月もたくさんの方に遊びに来ていただけることを、スタッフ一同お待ちしております。 

10月の様子 

 

      ホールであそぼう 

大きい肋木にのぼったり、トンネルくぐりにマット山、     

はしご渡り、斜面のぼり… 

いろいろな遊具を使って身体をいっぱい 

動かして楽しんでいましたよ。かわいい笑顔も 

              いっぱい見せてくれました。 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんぐりぼうやがたんけん 

１どんぐりぼうやがたんけん 

ころころころころたんけん 

どんぐりぼうやがたんけん 

★あなにおっこちた びっくり！ 

（2～4番は★だけかわります） 

2★りすがやってきた どっきり！ 

3★あめがふってきた びっしょり！ 

4★ぼくがめをだした にょっきり！ 

おおきなくりのきのしたで 

 

おおきなくりのきのしたで 

あなたとわたし 

なかよくあそびましょ 

おおきなくりのきのしたで 

      こっこ ＣＯＣＯ 

       『絵本の読み聞かせ』 

    ★たくさんの絵本を紹介していただき 

     子どもも大人も楽しい時間でした。 

★図書館に通って、たくさんの絵本を読んであげたいと思います。 

★絵本の選び方や読み聞かせ方法がわかりよかったです。 

          などの感想をいただきました。 

      


