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子育て支援センター なえしろ                  

   
２０２５年 １月  

新しい年を迎えました。今年も子どもたちの楽しい声がたくさん聞       

こえるように、笑顔いっぱいで頑張っていきたいと思います。どうぞ 

よろしくお願いします。一緒に子育ての輪を大きくしていきましょう。      

１月の予定  

月 火 水 木 金 

    １ お 休 み ２ お 休 み ３お 休 み 

６フリースペース ７フリースペース ８フリースペース ９お正月手形アート 

お子さんの手形で、獅子

舞を作りましょう。 

10:15～11:30(来園順) 

要予約・人数制限なし 

1０フリースペー

ス 

 

1３ 祝  日 1４フリースペース 1５フリースペース 1６フリースペース １7 子育て学習会 

「救命救急法」 

保育園看護師からの

お話 10:15～11:15 

要予約・10 家庭 

20 フリースペース 21 フリースペース 22 親子運動あそび 

10:15～11:15 

要予約・10 家庭 

23 フリースペース 24 フリースペース 

27 フリースペース 28 フリースペース 29 フリースペース 30 フリースペース 

 

31 お誕生日会 

10:1５～11:30 

＊フリースペースは 1月３日(金)までお休みです。1 月６日(月)～通常通り、予約の受付をします。 

お知らせ  

＊お誕生日会は、予約不要・人数制限ありません。身体測定、手型、写真コーナーで写真撮影ができます。 

11 時頃からおはなし会をする予定です。お誕生月でないお子さんもフリースペースの参加は可能です。 

みんなでお祝いしましょう！ 

＊イベントは、まれに日程が変更になる場合がありますので 

ご確認ください。イベント時のフリースペースは設けていま 

せん。確認してから来園してください。 

＊フリースペースは月～金（午前 9:00～12:00、午後 15:00 

～17:00）開いています。   

＊子育て相談は、随時受け付けています。 

（栄養士、看護師との懇談を希望される方は事前にお知らせ下さい)  

＊電話相談を受け付けています。（月～金）9:00～17:00 （土日祝・時間外のお電話はご遠慮ください）  

＊一時保育の登録（説明）について 午後のフリースペースとイベントの日は行いませんので、希望される方は

イベントの日以外の午前中にお尋ねください。 

なえしろ保育園子育て支援センター 

    守山区野萩町２－６１  

（０５２）７９３―１２１３  

2２日（水）親子運動あそび 

＜10時 15分～11時 15分＞ 

要予約・１０家庭 （歩行がしっかりで

きる 1 歳～就園前の２歳児対象です） 

★親子ともに動きやすい服装でお越し

ください。水分補給、着替え、汗拭き

タオルをご持参ください。 



 

 

 

 

 

    

                     

 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

                     

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の予定  

☆ ３日(月) 節分会 (予約なし) 

☆ １９日(水) 子育て学習会 

「絵本の読み聞かせ」こっこ COCO さん 

※予約はそれぞれ一ヶ月前から受け付けて 

います。変更になる場合がありますので、 

詳細は電話などで確認してください。 

 

 

 

今月の絵本 

おもちさんがね… 

とよたかずひこ／作・絵  童心社 

十二支のかぞえうた 

さいとうしのぶ／作・絵  佼成出版社 

今月のわらべうた 

だるまさん  

だるまさん 

あっちいっても 

こーろころ 

こっちいっても 

こーろころ 

ころころ ころころ 

こーろころ 

今月のうた 

＜ゆき＞ 

ゆきやこんこ 

あられやこんこ 

ふってはふっては 

ずんずんつもる 

やまも のはらも  

わたぼうしかぶり 

かれきのこらず 

はながさく 

＊子育てのワンポイント＊  

 

毎日忙しいと、つい感情的になって子どもを「怒って」しまうことも多いもの。 

でも、「怒る」は、大人が感情のいら立ちをコントロールできず、子どもにあたること。

特徴的なのは「あなた」言葉で、「（あなたは）どうしてできないの」「（あなた）なにや

っているの！」と、子どもを非難するため、「あなたはできない子なのよ」というレッテ

ルを貼ってしまう結果に。 

逆に「叱る」は、なぜ、それがいけないかをわからせることで、「わたし」言葉 

で伝えます。「わたしはこうしてほしい」「わたしはこんなことをしてほしくな 

かった」など、大人がどう思っているか、大人の気持ちや考えを訴えることな 

ので、信頼関係も崩れることはありません。主語をあなたからわたしに変える 

だけで、伝わり方がまったく違ってくるのです。 

 何を叱るかも大切なことです。食事をこぼした、おもらししたなど、不注意や失敗を

叱ることはありません。頭ごなしに「何でこんなことをしたの！」とガミガミいうより

も、どうすればよいかを具体的に示してあげないと、同じことをくり返します。 

子どもがどんなつもりでしたのかを理解しようとしたり、子どもの発達を知っていれば、

むやみに叱らずにすむことがたくさんあります。また、叱るよりほめるほうを多くしま

しょう。叱られることが少なければ少なくなるほど、子どもの生活は楽しくなります。 

               「0 歳児から 5歳児行動の意味とその対応」 今井和子著 参照 

「怒る」と「叱る」は違います 



 

＜お願い＞ 

＊感染予防のため、体調の悪い時の参加は見合わせてください。 

＊小さなお子さんがおもちゃを口に入れて遊ぶことがあるため、保育室に入る時は手洗いを

お願いします。 

＊安全のため、靴下は脱いで遊びましょう。 

＊水分補給のお茶、必要な着替えをご用意ください。 

室内でのおやつはご遠慮ください。 

 

＊駐車場について…10 時～12 時までの間、駐車場は３台分使えます。 

(１月から 9 月まで使用可能です。10 月から１２月は園の行事の関係で使用できません。) 

10 時より前や、夕方は停めないようにしてください。  

保育園の行事で使えない日もありますのでご注意ください。 

ご利用の方は、必ず番号札をダッシュボードの上など車の中の見える場所に置いてから支

援センターに上がってきて下さい。 

＊駐車場を使うにあたって、初めに説明をさせていただいていますが、マナー違反をされて

いる方がみえます。今一度、「駐車場利用についてのお願い」をお読みください。 

 

※初めて利用される方やまだ説明を受けていない方は説明させていただきますので、詳しく

は支援センター担当へお尋ねください。 

 

 

 

 

                                                                                      


