
 

めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば ８月 

 

とても暑い日が続いていますね。暑さのために食欲がなくなったり、体力を消耗したりして、体調を 

崩しやすい季節です。寝冷え、夏風邪、下痢などに注意し、元気に夏を乗り切りたいですね。 

今月もたくさんの方が遊びに来てくださることをスタッフ一同お待ちしております。 

                   7月の様子                       

 

            

      

                                                            

      七夕飾り・七夕会 

親子で飾りを作ったり、七夕会に参加して 

「たなばたってなあに？」のパネルシアターを 

見ました。最後は天の川のトンネルをくぐり楽しみ 

ました。願い事がかないますように・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        なつまつり 

なつまつりに参加して、お面作り・わなげ・ 

わにわにパニック・風船釣り・めだか釣りをし

ました。楽しい雰囲気にワクワクしたり、 

おみやげももらえ喜んでいました！ 

おむつはずれの話 

前野みさお先生に来ていただき、「おむつはずれをどうやって始めればいいかな？」など、 

お子さんとおうちの方に合わせた進め方を教えていただきました。感想をご紹介します。 

・どう進めていくといいかが分かったり、色々な方法があるのでトイトレが 

進まなくても子どもの気持ちを考えてイライラせずに気持ちを 

コントロールしながら進めていきたいです 

・「やれることだけやる」この言葉で気持ちが楽になりました。 

詳しいステップが分かり、イメージができるようになって           おもちゃのトイレ 

参考になりました                             に座っているよ 

                8月のうた 

うみだよ かわだよ             どっちん かっちん 

うみだよ かわだよ            どっちんかっちん かじやのこ 

あおいなみずは              はだかでとびだす      

ふねこげば                ふろやのこ 

さかなもおどる    


