
めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば ９月 

 

 

 まだまだ残暑が続きますが、過ごしやすい日が増えてきました。元気いっぱい夏を過ごした 

子どもたち。夏の疲れが出やすくなる時期ですので、体調を崩さないように気をつけたいですね。 

今月もたくさんの方が遊びに来てくださることを、スタッフ一同お待ちしております 

                   

8 月の様子 

    

        災害から赤ちゃんの身を守る学習会（防災について） 

グリコさんに来ていただき災害に備えた備品や液体ミルク・離乳食の作り方を 

教えていただきました。感想をご紹介します 

・赤ちゃんの防災対策など分かりやすくて良かったです 

・麦茶ミルクを始めて知り、ミルク嫌いでも飲めました 

・ジップロックやプラコップの備蓄なら始めやすいので、 

防災バックに入れておこうと思いました 

・カップフィーディングや鉄分の重要さを知れて 

良かったです 

 ＊カップフィーディングとは、哺乳瓶を使用せず 

  搾乳母乳や粉ミルクをカップやスプーンで  

  飲ませる方法です。                                                                            

🍼液体ミルクを試飲しています🍼 

 

        

 水遊び                   ♪おつきさまえらいの♪ 

ひしゃくで水をすくったり、ジョウロで流して       

楽しんでいます。水遊びを楽しんで              おつきさまえらいの  

暑い夏を乗り切りたい                    かがみのようになったり 

ですね！                          くしのようになったり 

                               はる なつ あき ふゆ 

月齢の低い赤ちゃんは、          にほんじゅうをてらす         

ひろばでのんびりと 

おもちゃで遊び楽しんで       

いました！              


