
                             

めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば １１月 

 

 

 スポーツの秋、読書の秋、芸術の秋、そして、食欲の秋！秋には栄養豊富な食べ物がたくさんあります。 

旬の物をたくさん食べて、風邪をひきにくい身体作りをし、冬を迎えたいですね。 

今月もたくさんの方に遊びに来ていただけることを、スタッフ一同お待ちしております！ 

 

                    10月の様子 

  

                 【手形足形アート】 

            お子さんの手形や足型にペンやシールで 

           飾り付けをして動物に変身！ライオン、 

           うさぎ、ワニ、ぞう、きりんなどに可愛く 

           出来上がりました。成長記録にもなるので 

           みなさんとても喜ばれていました。 

 

                                       

【絵本の選び方・読み聞かせ】 

          講師にえほんと木のおもちゃ こっこＣOＣOさんに来て 

           頂き、絵本の読み方や人気の絵本を紹介してもらいました。 

           感想をご紹介します。 

           ＊子どもが歌を聞きながら興味津々で絵本を見ていました 

           ＊大きな絵本で子どもも見やすく、購入する参考になりました 

           ＊作者さんのことも知れ、素敵な声で読んで頂き、新鮮 

            でした。図書館でたくさん借りて一緒に読みたいです 

           ＊新しい絵本と出会うことができる良い機会でした。 

            選ぶコツが知れて良かったです 

   

       【ホールで遊ぼう】                【やきいもグーチーパー】 

肋木を登ったり、戸板斜面の登り滑り、鉄棒でぶら～ん     やきいも やきいもおなかがグー 

カラーボックスをくぐり抜けてばぁ！！、バランス       ほかほか ほかほかあちちのチー       

ストーンを渡ったり、身体を動かして楽しみました。      たべたら なくなるなんにもパー 

                              それ やきまとめて 

                              グー チー パー 


