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新
し
い
年
を
迎
え
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
に
と
っ
て
平
和
で
、
健
康
な
年
に

な
り
ま
す
よ
う
に
。 

「
生
き
て
行
く
事
は
、
だ
れ
か
に
借
り
を

つ
く
る
こ
と
。
生
き
て
行
く
事
は
、
そ
の

借
り
を
誰
か
に
返
す
こ
と
。（
中
略
）
い
き

て
い
く
と
い
う
こ
と
は
、
誰
か
と
手
を
つ

な
ぐ
こ
と
。（
中
略
）
人
は
一
人
で
は
生
き

て
い
け
な
い
」
♪
生
き
て
い
る
と
い
う
こ

と
は
（
永
六
輔
）
の
歌
詞
の
一
節
で
す
。

こ
ん
な
風
に
考
え
て
、
暮
ら
し
て
い
け
た

ら
、
素
敵
で
す
ね
～ 

       

お楽しみゲームに 

ステキなハンドベル演

奏。皆さんと職員演奏

も。参加の運営推進委員

さんからも拍手！ 

 



町南のお茶会  

1月 28 日（水）午後２～３時半 

おしゃべりや歌をうたったり！どなたでもどうぞ 

場所 めいほく町南の家  

 

 

 

地
域
の
他
団
体
と
協
力
し
た
、
は
じ

め
て
の
と
り
く
み
。
高
齢
部
も
参
加
。

歌
、
演
奏
、
ス
ピ
ー
チ
、
模
擬
店
あ

り
。
平
和
へ
の
思
い
を
み
な
さ
ん
で

ア
ピ
ー
ル
。
楽
し
い
ひ
と
時
で
し
た
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普段はダンデイーなＴさん。

クスマス会ではトナカイ役。

で盛り上げてくれました！ 

1 月の予定 

・避難訓練  1日  

・体重測定  第１週 

・紅葉狩り 

・音楽療法 17日（土） 

午後１：４５～２：４５ 

・玩具の会    23日（金） 

          ・１０：４５～１１：４５ 

     ・１３：４５～１４：４５ 

＊音楽療法 

＊玩具の会！ 

みなさん是非お

いでください

ね！ 

 

突くのは大

変だよ！！ 

クイズはとっ

ても簡単でし

た～♪ 

皆さんと年末恒例の持ちつきをやりました！皆さんで協

力をして順番に餅を突きました！重たい杵を持ち上げ皆

さんヘトヘトになっていました。皆さんで突いた餅は花餅

として使いました！ 


