
めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば ３月 

 

 

  待ちに待った春到来！厳しい寒さもようやく終わりを告げ、ぽかぽかとした陽気の日も増えて 

きました。4月から幼稚園・保育園に通うお子さんもいますね。残り１か月たくさん遊びに来て 

ください。今月も可愛い笑顔がいっぱいで、賑やかなひろばになることを楽しみにしています！ 

                   先月の様子    

     

＜節分＞                ＜ホールで遊ぼう＞ 

おにはーそと！ふくはーうち！         マット山やトンネルくぐり 

1年間健康に過ごせますようにという       をしてばぁ！と可愛い笑顔を 

思いを込めて、豆まきごっこをしました      見せてくれたり、乳児用肋木 

                        の上り下りを楽しみました 

 

 

 

 

                         

＜手形足形アート＞ 

子どもの手形足形をシールや 

指スタンプで飾り付けて素敵 

な作品ができました！子ども 

の成長記録にもなり、大人気 

のイベントです！ 

                                                                   

     ＜つくしんぼ＞ 

ぽっとでたぽっとでた つくしんぼ 

ぽっとでたぽっとでた つくしんぼ 

ちょうちょがとんで はるですね 

      ＜ママビクス＞ 

 講師に青木先生に来ていただき親子で 

 身体を動かしてふれあい遊びを楽しみ

ました。感想をご紹介します! 

 *子どもと一緒に運動できてリフレッシ

ュになりました。 

＊久しぶりに思い切り身体を動かして 

 スッキリした気持ちになりました 

＊つらくなく赤ちゃんと楽しめる感じで 

 良かったです 

    
         

 

 

  

 

 


