
めだかひろばだより 
    名古屋市子育て支援拠点事業    めだかひろば ４月 

  

 

 春風が心地良い季節となり、新年度がスタートしました。今年度もまた、めだかひろばにたくさんの 

かたが遊びに来てくださることを、スタッフ一同お待ちしております。相談事などがありましたら、 

お気軽にお声かけくださいね。 

                     先月の様子   

 

  

                 ＜ホールであそぼう＞ 

           乳児用肋木や戸板斜面を登ったり、滑るのを楽しん 

だり、バランスウエーブをゆっくり渡っていました。 

           他にもマット山をハイハイしたり、鉄棒にぶら～ん 

             とぶら下がったり、トンネルをくぐっていないいない 

ばあっ!と笑顔を見せてくれました。体を動かすことが 

大好きな子ども達です！ 

 

       ＜歯の話＞ 

講師に守山保健センター 歯科衛生士の方に 

来ていただき、乳児から幼児までの口の発達を学び、虫歯予防の話や 

乳歯の磨き方について歯ブラシを使って教えていただきました。 

感想をご紹介します。 

＊歯みがきの練習に子どもの顔を触りながら手遊びをすることを教え

ていただきました。歯みがきに慣れていけるようにしていきたいです 

＊歯みがきの方法を実践方式で個別にやっていただけて良かったです 

＊毎日のことだけど正解が分からず行っていたので、講座で一人ひとり 

 相談に乗っていただいて助かりました 

 

＜たんぽぽ＞ 

 

たんぽぽ 

たんぽぽ 

むこうやまに 

とんでけ～ 


