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味噌煮込み風うどん

三色丼

茶食ぼちぼち　日替わりランチメニュー

たらの甘酢あん 焼き肉炒め

酢鶏白身魚の梅肉焼き
ちらし寿司
茶碗蒸し

令和8年11月

豚肉のみそ焼き

さわらの
生姜みそ焼き

牛とごぼうの
すき煮

※11/3　上飯田まちかど平和まつり

鶏肉のカレー焼き カキフライ

ぶりの照り焼きレバニラ炒めサーモンフライ
☆持ち帰り限定☆
ちらし寿司
チキン南蛮

ホッケの塩焼き

肉じゃが さばのねぎ塩焼き 鶏肉のBBQ焼き たらの煮つけ
太刀魚の
ねぎ塩焼き

ぶりの照り焼き 豚肉の塩炒め さばの竜田揚げ


