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渋柿を皆さんで、む

いて、ひもで結ん

で、干しました。こ

の気候でうまくで

きるかしら？ 
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や
っ
と
？
急
に
？
秋
ら
し
く

な
り
ま
し
た
ね
。
台
風
も
ま
だ

あ
る
し
、
値
上
げ
は
続
く
し
・
・

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
・
・ 

町
南
は
、
こ
の
時
期
は
お
出
か

け
や
散
歩
を
楽
し
み
た
い
で

す
。
今
月
は
、
め
い
ほ
く
守
山

ま
つ
り
を
開
催
！
み
な
さ
ん
来

て
く
だ
さ
い
ね
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色
を
塗
っ
て
、
折
り
紙 

貼
っ
て
・
・
・
カ
レ
ン
ダ
ー

作
っ
て
ま
～
す
！ 

ご
近
所
さ
ん
に
、

た
よ
り
配
っ
て
い

ま
す
！ 



町南のお茶会  

11月25日（水）午後２～３時半 

おしゃべりや歌をうたったり！どなたでもどうぞ 

 

場所 めいほく町南の家  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ニコニコ笑顔

の S さん。配

膳手伝ってま

す！ 

１1 月の予定 

・避難訓練 2日（月） 

・体重測定 第１週 

・ダンクラブ歌謡ショー 

・運動会・紅葉狩り 

・音楽療法 7 日（土）27 日（金） 

午後１：30～２：30 

・玩具の会    9 日（月） 

          ・１０：４５～１１：４５ 

      

＊音楽療法 

＊歌謡ショー 

みなさん是非お

いでください

ね！ 

 

気遣い上手な

Nさん。いつも

素敵な笑顔！ 

暑さも段々と和らいできて絶好のお出かけシーズンがやっ

と！早速、コスモスを見に行ったり定光寺公園で自然の澄ん

だ空気を吸ったりと外出を満喫しています！！ 

お茶目な K

さん。食器

拭きありが

とうござい

ます！！ 

紅 葉 は

ま だ 先

かな？ 

何でも手 

ばやい、元

喫茶店ママ

Hさん。 

話し上手、

聞 き 上 手

で、おしゃ

れな Oさん 

本好きで、

むずかしい

漢字も読め

る Tさん 


